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COMUNICATO STAMPA 
 

Rassegna Interreligiosa – III edizione   
A maggio due serate per approfondire le figure del Dalai Lama e  

di San Francesco in un dialogo tra religioni e ricerca spirituale 

In collaborazione con Gruppo Ecumenico Diocesano, Pastorale Universitaria  
e Università dell’Insubria. Abbonamento ai due film a 8 € 

 

Un appuntamento che si rinnova e trova sempre nuovi spunti per approfondire visioni 
diverse, ma con tanti punti in comune, della fede e della spiritualità. La Rassegna 
Interreligiosa, giunta alla terza edizione grazie alla collaborazione del Cinema Astra con 
il Gruppo Ecumenico Diocesano, l’Università degli Studi dell’Insubria e la Pastorale universitaria, 
proporrà a maggio due serate dedicate ad altrettante figure cardine della ricerca della 
felicità e della solidarietà, il Dalai Lama e San Francesco d’Assisi, con la proiezione di film 
a tema e dibattiti con esponenti di diverse comunità religiose. 

 

Giovedì 14 maggio, alle ore 20:45, alla visione del documentario DALAI LAMA: LA 
SAGGEZZA DELLA FELICITÀ di Philip Delaquis e Barbara Miller (in versione inglese 
sottotitolata in italiano) seguirà l’intervento del Ven. Osvaldo Thupten Tharpa, monaco 
buddhista, e di Fra Nicola Riccadona, frate minore conventuale, parroco di S. Antonio a 
Como. 
 

Giovedì 28 maggio, sempre alle ore 20:45, in occasione degli 800 anni dalla morte del 
santo di Assisi, il film sarà IL SOGNO DI FRANCESCO di Renaud Fely e Arnaud Louvet con gli 
attori italiani Elio Germano e Alba Rohrwacher. In sala sarà presente Frate Emilio Amadeo 
dell’Ordine dei Frati Minori, Guardiano del convento di Cermenate. 
 

Beppe Nessi, per il Gruppo Ecumenico Diocesano riassume così l’idea della rassegna: “La 
domanda interreligiosa è sempre più attuale, una delle risposte alla sete di senso, di ricerca di 
vita più autentica liberata da una egoistica e sterile affermazione personale. Ricerca dell’assoluto, 
pace e libertà interiore, felicità, mitezza, capacità di vedere ogni creatura come dono da 
custodire e donare al futuro sono i valori che hanno indirizzato le scelte della Rassegna 2026, 
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guidandoci a proporre i 2 film incentrati sulle figure del Dalai Lama e di Francesco d’Assisi, santo 
che seppur morto 800 anni or sono è sorprendentemente moderno. 
 

È possibile fare un mini-abbonamento ad entrambi i film al costo di 8 € oppure 
acquistare il biglietto singolo alle tariffe abituali del cinema. Prevendite aperte alla cassa del 
cinema. 

Como, 08 maggio 2026 

INFO PROGRAMMAZIONE E ORARI 
www.astracinema.it 
info@astracinema.it 
031 7184184 
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